CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB - Juh
Liptovska 3134/10, 911 08 Trendcin

Plan aktivit

August 2021

& Ranné vychadzky do lesoparku Brezina (pondelok

az piatok)
& Aktivizatné a pamat'ové cvicenia (pondelok az

Stvrtok) telocviciia, vonkajsi areal CSS

tel.: 032 6586402-5 fax: 032 6586401
e-mail: info@csstrencin.sk
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& Sportové a pohybové hry (piatok ) — vonkajsi areal
CSS

& Zabavna hra BINGO (piatok) spolo¢enska
miestnost’

@Préca v zdhrade a na dvore CSS

@ Vylet klientov na gazdovstvo Uhliska a rozhl'adiu
Maly Jelenec

& Vylet na hrad Beckov

& Vedomostny kviz

&Turnaj v stolnom futbale a stolnom tenise

& Dopoludnie pohybovych a Sportovych hier na dvore
CSS

& Vychadzka k pamitniku obetiam SNP na Brezine
(29.august — Vyrocie SNP)

tel.: 032 6586402-5 fax: 032 6586401
e-mail: info@csstrencin.sk



